
三重会場

主催 ： 公益財団法人日本レクリエーション協会

主管 ： 一般社団法人三重県レクリエーション協会



一般社団法人三重県レクリエーション協会

mie-rec9800@zb.ztv.ne.jp

059-246-9800

9：00〜９月２７日（日）

9：00〜９月６日（日）

9：10〜
16：30

9：00〜８月９日（日）

三重会場

三重県総合文化センター フレンテみえ

コミュニケーション・ワーク実践
心の仕組みを理解したアプローチの方法
レクリエーショナルスポーツ体験

生理学・心理学に基づいた運動実践
幼児期・学童期・高齢期体の仕組みに合わせて

レクリエーショナルスポーツ体験として、ニュースポーツセミナー4種目選択受講
※三重県レクリエーション協会ホームページ「セミナー情報」参照

演習

9：10〜
15：00

9：10〜
12：20


