
山形会場

主催 ： 公益財団法人日本レクリエーション協会

共催 ： 山形県レクリエーション協会



山形県レクリエーション協会

Yamareckyo-kai@bz01.plala.jp

023-642-4445

12月20日（日）

９：３０～
16:30

9：1012月5日（土）

山形会場

第1回・第2回：山形市総合スポーツセンター 第3回第4回：山形市江南体育館

コミュニケーション・ワーク実践
心の仕組みを理解したアプローチの方法
レクリエーショナルスポーツ体験

生理学・心理学に基づいた運動実践
幼児期・学童期・高齢期体の仕組みに合わせて

レクリエーショナルスポーツ体験

レクリエーショナルスポーツ体験
演習

1月16日（土）

2月27日（土）
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