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8月9日（日）

９：３０～
16:30

9：107月26日（日）

青森会場

浪打中学校体育館

コミュニケーション・ワーク実践
心の仕組みを理解したアプローチの方法
レクリエーショナルスポーツ体験

生理学・心理学に基づいた運動実践
幼児期・学童期・高齢期体の仕組みに合わせて

レクリエーショナルスポーツ体験

レクリエーショナルスポーツ体験
演習

8月30日（日）

9月6日（日）

９：３０～
16:40

９：３０～
16:40

９：３０～
17:40

9：10

9：10

9：10


